
Data / Actividade

Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S

Trouxe o material necessário / 

Manuseou-o com destreza e 

segurança

Seguiu com rigor o procedimento, 

no tempo proposto

Limpou e arrumou o material 

após utilização

Adoptou uma atitude adequada 

ao trabalho no laboratório

Apresentou iniciativa e participou 

activamente no trabalho de grupo

Avaliação (colocar a soma dos 
valores)

Ra- Raramente – 1 valor  /  Re- Regularmente – 2 valores  /  QS- Quase sempre – 3 valores  /  S- Sempre – 4 valores.

Data / Actividade

Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S Ra Re QS S

Trouxe o material necessário / 

Manuseou-o com destreza e 

segurança

Seguiu com rigor o procedimento, 

no tempo proposto

Limpou e arrumou o material 

após utilização

Adoptou uma atitude adequada 

ao trabalho no laboratório

Apresentou iniciativa e participou 

activamente no trabalho de grupo

Avaliação (colocar a soma dos 
valores)

Ra- Raramente – 1 valor  /  Re- Regularmente – 2 valores  /  QS- Quase sempre – 3 valores  /  S- Sempre – 4 valores.

Nome:                                                                                                                                                                                                                                                            Nº:

Registo de autoavaliação do grupo na execução das actividades laboratoriais  

Disciplina de Biologia e Geologia                                                                            Ano lectivo: 2008/2009                                                                                   Turma: ________ 

Nome:                                                                                                                                                                                                                                                            Nº:


