












Hidratos de Carbono / GlHidratos de Carbono / GlHidratos de Carbono / GlHidratos de Carbono / Glíííícidoscidoscidoscidos

•Contêm átomos de carbono, oxigénio 
e hidrogénio.

• Estrutura genérica: Cn(H2O)n

• Exemplos: glicogglicogglicogglicogéééénionionionio, polissacarídeo
de reserva nos animais, armazenado 
no fígado e nos músculos; amidoamidoamidoamido, 
polissacarídeo de reserva nas plantas.



MonossacarMonossacarMonossacarMonossacaríííídeosdeosdeosdeos::::

• molécula constituída por 
uma única unidade 
(monómero). 

• são solúveis na água. Não 
são hidrolizáveis.



OligossacarOligossacarOligossacarOligossacaríííídeosdeosdeosdeos::::

• polímeros constituídos por 2 a 
10 monossacarídeos ligados por 
uma ligação glicosídica. 

• são solúveis na água. São 
hidrolizáveis. 



PolissacarPolissacarPolissacarPolissacaríííídeosdeosdeosdeos::::

• polímeros formados por um número 
elevado de monossacarídeos (superior a 10).

• a sua solubilidade na água é geralmente 
reduzida.



LLLLíííípidospidospidospidos

• Contêm átomos de carbono, 
oxigénio e hidrogénio.

• Insolúveis ou de muita reduzida 
solubilidade em água.

• Grande solubilidade nos solventes 
orgânicos.

• Grupo de moléculas muito 
heterogéneo que se pode agrupar em 
duas categorias: simples e complexos

• Exemplos: gorduras animais e 
vegetais; fosfolípidos; colesterol.

TriglicerTriglicerTriglicerTrigliceríííídeosdeosdeosdeos::::
• compostos por dois tipos de 
subunidades:
i) um álcool de três carbonos 
–glicerol;
ii) três ácidos gordos.



FosfolFosfolFosfolFosfolíííípidospidospidospidos::::

• constituinte básico 
das membranas 
biológicas.
• compostos por 
quatro subunidades:
i) uma molécula de 
glicerol;

ii) duas moléculas de 
ácidos gordos;

iii) uma molécula de 
ácido fosfórico;

iiii) uma molécula de 
um composto azotado.



PrPrPrPróóóótidostidostidostidos

• Contêm átomos de carbono, oxigénio, 
hidrogénio e azoto (algumas contêm 
também enxofre).

• São constituídos por moléculas 
unitárias, os aminoaminoaminoaminoáááácidoscidoscidoscidos, que podem 
ligar-se e formar cadeias de tamanho e 
complexidade variável, os ppppééééptidosptidosptidosptidos e as 
proteproteproteproteíííínasnasnasnas.

Os aminoácidos estão associados entre si através de ligações covalentes chamadas 
ligaligaligaligaçççções ões ões ões peptpeptpeptpeptíííídicasdicasdicasdicas, isto é, entre o grupo carboxilo (COOH) de um aminoácido e o 
grupo amina (NH2) de outro.



Estrutura das Proteínas



Exemplos de Proteínas

Funções das Proteínas



ÁÁÁÁcidos cidos cidos cidos NucleicosNucleicosNucleicosNucleicos

• São longas estruturas poliméricas constituídas por 
subunidades que se repetem ordenadamente: os 
nuclenuclenuclenucleóóóótidostidostidostidos.

•Cada nucleótido é constituído por três partes:
i) um glícido com 5 átomos de carbono (pentose);
ii) um grupo fosfato;
iii) uma base azotada.



Exemplos de Nucleótidos



Algumas diferenças entre o DNA e o RNA
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Nome:___________________________________________Nº:____ Turma:10ºB Data:03/03/2009
Quais são os constituintes quQuais são os constituintes quQuais são os constituintes quQuais são os constituintes quíííímicos do pão?micos do pão?micos do pão?micos do pão?

Realiza as actividades seguindo os procedimentos apresentados:Realiza as actividades seguindo os procedimentos apresentados:Realiza as actividades seguindo os procedimentos apresentados:Realiza as actividades seguindo os procedimentos apresentados:
II-- Pesquisa de amido e papel das enzimasPesquisa de amido e papel das enzimas
1. Colocar um pouco de pão numa caixa de petri e adicionar 2 gotas de soluto lugol ou de 
água iodada. 
2. Observar e registar os resultados.
3. Repetir a experiência com um pouco de pão previamente mastigado e observar a 
diferença.
IIII-- Pesquisa de protePesquisa de proteíínasnas
1. Deitar duas gotas de ácido nítrico no pão.
2. Observar e registar os resultados.
IIIIII-- Pesquisa de gordurasPesquisa de gorduras
1. Esmagar um pouco de pão sobre uma folha de papel de filtro e retirar o pão.
2. Deixar secar ao ar.
3. Observar a mancha de gordura à contraluz.
Em alternativa experimentar o indicador Sudão III.
4. Registar os resultados.
IVIV-- Pesquisa de Pesquisa de ááguagua
1. Aquecer um pouco de miolo de pão num tubo de ensaio e adicionar-lhe um pouco de 
sulfato de cobre anidro. 
2. Observar e registar os resultados.
Analisa o quadro seguinte e elabora a memAnalisa o quadro seguinte e elabora a memAnalisa o quadro seguinte e elabora a memAnalisa o quadro seguinte e elabora a memóóóória descritiva desta actividade prria descritiva desta actividade prria descritiva desta actividade prria descritiva desta actividade práááática.tica.tica.tica.
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